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«Затянуть» обжалование

UPD: В марте 2026 года вышел законопроект, который отменяет автоматическую

приостановку решения о призыве при обжаловании. Что именно изменится, когда его

примут

Призывные мероприятия круглогодичные, а решения о призыве действуют год — и

защититься с помощью обжалования стало сложней. Иногда имеет смысл «затянуть»

разные процессуальные этапы, чтобы год закончился. А иногда — ещё и подгадать с

прохождением КМО вне дат отправок в армию.

В условиях произвольной оценки здоровья и необоснованных отказов в АГС

приостановка призыва во время обжалования даёт возможность защитить своё право

на отказ от военной службы. Но стоит учитывать, что за неявку по повестке на

отправку даже во время обжалования могут завести дело по 328 УК — но это также

произвол и с ним нужно будет бороться.

КМО вне дат отправок¶

В каких случаях нужно, в каких нет¶

Есть ли произвол?¶

Имеет смысл пройти КМО вне периода отправок, если в регионе после КМО со

сборного пункта насильно попадают в часть. Например, в Краснодарском крае, в

Ростовской области. Там призывников признают годными и лишают возможности

обжаловать решение в суде. 

А в Москве смысла тянуть с КМО наоборот нет: вышестоящая ПК вынесет отказ в

отсутствие призывника, даже если взять больничный на дату явки. Случаев

отправки в часть сразу после КМО в Москве нет (по состоянию на осень 2025

года).
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Готовы ли документы?¶

«Затянуть» КМО имеет смысл, чтобы собрать медицинские документы, которые на нём

должны учесть.

Есть ли повестка на отправку?¶

Нужно успеть обжаловать решение о призыве до даты, указанной в повестке,

учитывая что вышестоящая ПК должна рассматривать жалобы на решение районной ПК

в течение 5 дней.

Но если вы решили «затянуть» с КМО, до даты повестки стоит оформить больничный

(или озаботиться другой причиной) и подать заявление об уважительной причине

неявки — и быть готовым к доставлению, особенно в Москве.

Как затянуть¶

Крайнего срока для обжалования решения ПК в вышестоящей ПК нет — поэтому

если нет повестки на отправку (редкий случай), можно просто дождаться, когда

закончится период отправок.

Если есть повестка на отправку и оформили больничный, подайте жалобу в

вышестоящую ПК в конце больничного.

После получения повестки на КМО можно снова оформить больничный. Написать

заявление об уважительной причине неявки и попросить перенести КМО. Подать

заявление лучше всего через доверенное лицо. Но есть риск (особенно в

Москве), что решение вынесут заочно и вы не сможете предоставить медицинские

документы.

Суды¶

Можно просить суд отложить заседания, обращаясь к нему с просьбами — они

называются ходатайствами. Суд может удовлетворять их или отклонять. Скорее

всего суд отложит заседание не больше 2 раз, а может и вовсе не отложить. Сроки

задержки зависят от загруженности суда: в крупных городах это может быть 3-4

недели, в маленьких — неделя.

Ходатайства лучше подавать в рамках основного судебного заседания, так их

удовлетворение на предварительном заседании не повлияет на сроки назначения

основного. При этом надо быть готовым подать их и на предварительном заседании,

если суд захочет всего одно заседание.

Выбирайте реальные поводы для ходатайств, сочетая «затягивание» с усилением

своей позиции в суде. Чтобы подготовиться к процессу лучше, вы можете 

обратиться к нам.

Также можно сознательно нарушать некоторые из своих обязанностей, «замораживая»

ход дела, и выбирать сроки подачи исков.

1. 

2. 
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1. Срок подачи¶

Крайний срок, чтобы обжаловать решение вышестоящей ПК в суде, — 3 месяца. Само

решение приостанавливается с момента подачи иска в суд (в Москве с копией иска

нужно прийти в ЕПП). Если у вас нет повестки на отправку и период отправок

закончился, можно подать заявление под конец срока.

Апелляционную жалобу можно подать на 30-ый день после вынесения решения судом

первой инстанции в окончательной (письменной) форме.

2. Заявить в иске только ответчика¶

При написании иска можно указать только вышестоящую ПК в качестве ответчика.

Так вы сможете позже просить привлечь соответчиков: районный или региональный

военкомат, районную ПК. 

Нужно будет подать ходатайство об уточнении заявленных требований с

требованиями к этим новым соответчикам. Суд может отложить заседание для

подготовки позиции после их привлечения.

Например:

По здоровью: можно изначально заявить требования к вышестоящей ПК «признать

незаконным и отменить решение о призыве», а потом на основном судебном

заседании подать ходатайство о дополнении заявленных требований таким

образом: «обязать районную ПК вынести решение о категории годности В или Д»

или «обязать врача, руководящего работой, и врача-специалиста вынести

итоговую категорию годности В или Д»

По АГС: изначально «признать незаконным и отменить решение ПК об отказе в

АГС», а позже «обязать военного комиссара передать заявление о замене ВС на

АГС на повторное рассмотрение» и «обязать районную ПК заменить ВС на АГС»

3. Почта России¶

Подача иска не напрямую в суд позволит выиграть время. Отправьте иск заказным

письмом с простым уведомлением и с описью и храните квитанцию об отправлении и

опись.

4. Не оплачивать госпошлину сразу¶

Если соблюсти все остальные требования КАС РФ, иск точно не вернут, но оставят

без движения на 2-3 недели.

Актуально при обращении в суд любой инстанции. 

Если вы на этапе обращения в суд первой инстанции, есть риск, что военкомат не

сочтёт призыв приостановленным, пока иск не примут к рассмотрению. Однако по

закону днём подачи иска считается день его сдачи в секретариат суда, либо в

• 
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отделение Почты России — храните доказательства подачи на случай доставления и

попытки отправки в армию.

5. Отказаться от рассмотрения дела по существу в предварительном заседании¶

Если на предварительном заседании суд предложит рассматривать дело по существу,

вы можете отказаться от этого, указав на недостаточную подготовленность

позиции, ссылаясь на ч. 2 ст. 139 КАС РФ. Рассмотрение по существу должны

назначить не ранее, чем через 10 дней.

6. Отложить заседание из-за болезни¶

Нужно открыть больничный лист и подать ходатайство о переносе заседания через

РосПравосудие или канцелярию суда. К нему приложить справку или написать, что

справку приложите позже.

Предварительное заседание скорее всего не отложат и проведут без человека.

Апелляционную жалобу — тоже. Но вот основное заседание в суде первой инстанции

так отложить можно.

7. Другие ходатайства¶

Дальнейшие ходатайства могут либо удовлетворять, но таким образом, что сразу же

рассматривать, либо просто отказывать. Приводим примеры, какие ещё просьбы к

суду возможны.

Изучение материалов и составление позиции

Если вы пытались ознакомиться с личным делом в военкомате и получили

письменный отказ, а его копия и отзыв военкомата поступили в суд только на

основном заседании, можно подать ходатайство об отложении судебного дела для

ознакомления с материалами и составления правовой позиции.

Истребование доказательств из государственных учреждений

Суд соглашается истребовать документы в крайнем случае. В ходатайстве нужно

обосновать их необходимость и показать, что вы не можете получить данные

документы самостоятельно. Например, что госучреждение не ответило на

заявление об истребовании документов в установленный срок или выдало отказ.

Если в решении ПК нет оснований отказа в замене военной службы на АГС, а на

заседание суда военкомат принёс решение с иной формулировкой, то можно

ходатайствовать об истребовании заверенной копии листа Книги протоколов

заседаний ПК — чтобы устранить сомнения, какое решение приняла ПК.

Вызов свидетеля

• 

• 

• 
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В ходатайстве нужно обосновать, почему сведения от этого человека могут быть

важны. Например, можно вызвать врача, проводившего медосвидетельствование

или ПК.

НВВК

Это скорее нужно, чтобы действительно заручиться экспертизой здоровья и

усилить свои позиции, а не для затягивания сроков. Но запуск процедуры НВВК

позволяет отложить решение о призыве на полгода или больше.

• 
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