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Как подготовиться к визиту в военкомат или

Единый пункт призыва

Какие риски¶

Самое страшное, что может случиться в военкомате, — вас отправят «одним днём»

на срочную службу или завербуют на контракт.

Призыв «одним днём» незаконный, но к нему часто прибегают, чтобы выполнить

задание на призывную кампанию. Это может случиться только с 1 октября до 31

декабря или с 1 апреля до 15 июля. В остальное время вас не могут отправлять в

армию.

Контрактная служба добровольная. Но при вербовке используют обман, угрозы,

давление, поэтому важно заранее об этом знать и ни в коем случае не заключать

контракт.

Зачем идти¶

Многие рекомендуют людям вообще не ходить в военкомат. Для призывников это не

работает. Чтобы добиться освобождения, отсрочки или альтернативной гражданской

службы, нужно посещать военкомат или ЕПП в Москве. А совсем «прятаться» от

армии год за годом становится всё сложней.

Если придёт повестка, а вы по ней не явитесь, в военкомат могут доставить и

насильно — в любом случае нужно быть готовым там оказаться.

Единственный случай, когда точно не стоит идти по повестке, если вы не

собираетесь в армию, — отправка в войска. Нужно обжаловать решение о призыве.

Иногда при этом полезно покинуть город.

https://
https:/prizyvnikam/podgotovka/
https://storage.googleapis.com/peaceplea/8ayq20nc
https://t.me/agsnowarbot
https://i.delta.chat/#FFC870521D836E7C964BE561B198D28D5117D942&a=agsnowarbot%40nine.testrun.org&n=%D0%9F%D1%80%D0%B8%D0%B7%D1%8B%D0%B2%20%D0%BA%20c%D0%BE%D0%B2%D0%B5%D1%81%D1%82%D0%B8&i=3N2RnGYjkog&s=cAQqrjN_erh
https://i.delta.chat/#FFC870521D836E7C964BE561B198D28D5117D942&a=agsnowarbot%40nine.testrun.org&n=%D0%9F%D1%80%D0%B8%D0%B7%D1%8B%D0%B2%20%D0%BA%20c%D0%BE%D0%B2%D0%B5%D1%81%D1%82%D0%B8&i=3N2RnGYjkog&s=cAQqrjN_erh


Сначала план защиты¶

Не появляйтесь в военкомате, пока не придумаете, как именно защититься от

военной службы — это и есть план защиты. И пока не подготовите необходимые

документы. Если на руках повестка, то сделайте это как можно скорее.

Оцените, 

есть ли у вас основания для отсрочки по учёбе, семейным обстоятельствам, или

освобождения по состоянию здоровья

или убеждения для замены военной службы на альтернативную гражданскую. 

Узнайте,

как и когда нужно подготовить и подать соответствующие документы,

какая повестка вам должна прийти и как реагировать, если придёт другая,

что должно происходить в военкомате/ЕПП, а что незаконно, в каком случае вы

будете проходить медкомиссию, а когда — отказываться,

что будете делать в случае отказа в АГС и отсрочке или освобождении.

За всей этой информацией обращайтесь не в военкомат, а к правозащитным

инициативам. Или изучите законы.

Про альтернативную гражданскую службу и подачу заявления

Оформите доверенность на близких¶

Она должан быть с правом представления интересов во всех учреждениях и

организациях, подписания административных исковых заявлений и передоверия. Вот

наш образец.

Это нужно, чтобы близкие могли взаимодействовать с госорганами от лица

призывника. Например, подать документы в военкомат.

Если будет решение о призыве, по доверенности можно подать жалобу в вышестоящую

призывную комиссию, уведомить военкомат об обжаловании и подать заявление об

аннулировании повестки, а также оформить передоверие на юриста, чтобы подать

иск в суд на решение уже вышестоящей призывной комиссии. Это приостанавливает

отправку в армию.

Близкие не смогут пойти в военкомат вместо вас по повестке, но можно явиться

вместе и настаивать, чтобы представителя по доверенности везде пускали.

Что взять с собой¶

нотариально заверенную копию паспорта,

копию заявления на АГС с отметкой о принятии,
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копии документов, доказывающих право на отсрочку, с подтверждением их

подачи,

копии поданных жалоб и исков,

повестки, если они были,

медицинские документы и их копии, если они не приобщались к личному делу

ранее,

ходатайство о допуске защитника на случай привлечения к административной

ответственности,

проект заявления о несогласии с решением призывной комиссии,

пустые листы бумаги и ручку,

воду и еду,

пауэрбанк,

запасной кнопочный телефон с вбитыми контактами близких, правозащитных

инициатив и надзорных органов,

смартфон с доступом к «Госуслугам» (а близким — передайте запасной доступ)

Паспорт брать не нужно — бывает, что его забирают и отказываются возвращать,

пока призывник не подчинится. Но если такое случится, можно будет вернуть

документ после призывной кампании или с помощью близких.

Не подписывайте контракт¶

Контрактная служба может быть только добровольной. Вы можете просто

отказаться от неё, любые угрозы — ложь.

Не бывает контракта на год. Какой бы срок вам ни предложили, все контракты

действуют до конца войны, а уволиться со службы можно, только получив

увечье, сев в тюрьму или достигнув 65 лет — до этого вам далеко.

Не бывает альтернативной службы по контракту. Контрактник не имеет права

выбирать, где служить и чем заниматься. Если вы заключите контракт, в любой

момент вас смогут отправить на войну.

Если вы подписали контракт и передумали, не всё потеряно. Не исполняйте его

фактически и как можно скорее пишите нам.

Подробнее, как сопротивляться вербовке на контракт, и как быть, если подписали

и передумали

Не проходите медосвидетельствование¶

Исключения:

при первичной постановке на воинский учёт;

при получении отсрочки или освобождения по здоровью;
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после положительного решения о замене военной службы на АГС.

Если вы добиваетесь альтернативной службы или оформляете отсрочку по учёбе,

социальным обстоятельствам, работе в IT, направлять вас на

медосвидетельствование не имеют права.

В соответствии с пунктом 1.2 статьи 5.1 Федерального закона «О воинской

обязанности и военной службе» медицинское освидетельствование гражданина,

имеющего основания для отсрочки, может проводиться только по его заявлению.

Пункт 6 статьи 12 Закона об АГС указывает, что повестку на медицинское

освидетельствование вручают, после того как вынесли заключение о замене

военной службы на АГС. Пункт 1 статьи 13 говорит, что медицинское

освидетельствование проходит гражданин, в отношении которого есть заключение

о замене военной службы на АГС. Обратный порядок закон не предусматривает.

На медосвидетельствовании настаивают, чтобы признать вас годным, принять

решение о призыве и потом отправить в войска. Отказывайтесь и требуйте вызвать

вас на него повесткой на другой день. А потом её обжалуете.

За отказ от медосвидетельствования могут назначить штраф по статье 21.6 КоАП —

от 15 до 25 тысяч рублей. Если такое случится, его нужно оспорить, настаивая,

что человек не уклоняется от освидетельствования, а добивается рассмотрения

заявления на АГС или оформления отсрочки, и направлять на освидетельствование

его незаконно. На это нужно указывать в объяснениях при составлении протокола,

и затем в жалобе.

Подробнее про отказ от МО

Вы не в тюрьме¶

Призыв обязательный, но не принудительный. Помните, что вас не имеют права

удерживать в военкомате против вашей воли и насильно проводить призывные

мероприятия.

Если дверь учреждения открыта, можно выходить. Если останутся вещи, доверенный

человек сможет их забрать или заявить о краже.

Единый пункт призыва покинуть не просто и этим часто манипулируют. Нужно быть

готовыми, что визит займёт много времени. На угрозы оставить соглашаться —

«хорошо, оставляйте, не тороплюсь», сидеть там и отказываться проходить

незаконные мероприятия.

Если вас отправляют на сборный пункт, сопротивляйтесь этой отправке любыми

способами, не запрещёнными законом. Нельзя кусаться, царапаться, драться, иначе

могут вменить применение насилия в отношении представителя власти — статья 318

УК. Можно не идти, не садиться в транспорт, держаться за батарею, лечь.

Подробнее про ненасильственное сопротивление
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Поможем подготовиться¶

Звучит сложно. Но каждый день многие призывники получают освобождения, отсрочки

или одобрения АГС. Ключ к успеху — знание о своих правах и рисках и в этом мы

можем поддержать. 

Пишите!

- 5/5 - 2026

https://taplink.cc/agsnowar

	Как подготовиться к визиту в военкомат или Единый пункт призыва
	Какие риски¶
	Зачем идти¶
	Сначала план защиты¶
	Оформите доверенность на близких¶
	Что взять с собой¶
	Не подписывайте контракт¶
	Не проходите медосвидетельствование¶
	Вы не в тюрьме¶
	Поможем подготовиться¶


